
回 覧 

食品ロスを減らし、地域の中でおいしく循環させよう 

 

食べきれない食品を、地域の中でおいしく循環 

フードシェアを始めます！ 

出口っ子食堂 3 周年を機に、フードドライブを毎月実施します 

地域の方から「家で余っている食品を受け取ってもらえませんか？」とのお声をいただきました。 

そこで、食べきれない食品を地域の中で気軽に分け合う「フードシェア」を始めます。 

お預かりした食品は、子ども食堂に来た親子や子どもたちに自由にお持ち帰りいただきます。 

※子ども食堂の調理には使用しません。 

持ち込みについて 

受付日 毎月 第 3 金曜日（出口っ子食堂の開催日、7 月と 8 月は除く） 

受付時間 午前 10 時～午後７時 

受付場所 出口自治会館 1 階 

お持ちいただける食品 

〇 対象となるもの 

・お米・麺類・乾物 

・缶詰・瓶詰・レトルト食品 

・お菓子・飲料 

・未開封の調味料（みりん・料理酒を含む） 

・コーヒー・お茶・海苔などの贈答品 

× 対象外のもの 

・開封済みの食品・手作り食品 

・生鮮食品 

・冷蔵・冷凍食品 

・アルコール類（ビール・日本酒など） 

・賞味期限が近い／確認できないもの 

受付できるのは、次の条件をすべて満たすものです。 

✓ 未開封 ✓ 常温で保存できる ✓ 賞味期限が 1 か月以上残っている 

 

子ども食堂への食材提供について 

お米・野菜のご提供も大歓迎です！ 

フードシェアとは別に、出口っ子食堂で調理に使わせていただけるお米や新鮮な野菜のご提供を募集しています。 

「お米を少しなら分けられる」「畑で採れた野菜が食べきれない」という方がおられましたら、事前に自治会まで

ご連絡ください。 

量や収穫時期などをご相談のうえ、可能な範囲で受け取りに伺います。いただいた食材は、子ども食堂の料理に大

切に使わせていただきます。 連絡先：090-3280-1546（川添） 

「自分では使わないけれど、誰かに食べてもらえたらうれしい」 

そんな食品がありましたら、ぜひ自治会館へお持ちください。 

出口自治会・出口っ子食堂 


