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蹉跎生涯学習市民センター・蹉跎図書館  (指定管理者) さだ・まきの文化創造プロジェクト 

      枚方市北中振 3-27-10 

＜電話＞     ： 050-7102-3133 

図書館 ： 050-7102-3117 

     ： 072-831-5337 

図書館 ： 072-834-3901 

＜ ＞ 月曜日～土曜日   9:00～21:00 

                          日曜・祝日            9:00～17:00 

＜休館日＞    第 4月曜日（祝日の場合は開館）  

                          年末年始（12/29～1/3） 

＜E-Mail＞     info-sada@hirakata-sg.jp 

＜ＵＲＬ＞     https://sada.hirakata-sg.jp/ 

 
@3133sada @sadagakusyu 

図  書  館  か ら の お 知  ら せ 

おはなしかい（小学生向け） 

13・27日（土）15:00～15:30 

夏のおたのしみかい（おはなしかいと工作） 

6日（土） 15:00～15:30 

こわいはなしのおはなしかい 

20日（土）15:00～15:30 

おはなしいっぱいおはなしかい（乳幼児向け） 

3･17日(水) 11:00～11:30 

ふれあいルーム ひよこっこ 中止 

5・19日(金) 10:00～12:30 

ふれあいルーム 月ノヒカリ 

10・３１日（水） 10:00～12:30 

おはなしなーじょのおはなしかい 

28日(日) 11:00～11:30 

としょかんおやすみ 

22日（月） 

展 示 本 

 

一般向け 涼感本  

 夏真っ盛りの 8 月。暑い日が続いていますね。こ

んな時は本を読むのも何だか億劫（おっくう）…。 

そんな今月は、本を眺めて涼しさを感じてみるの

はいかがでしょう。写真が多めのものを、様々なジ

ャンルから集めてみました。 レッツ ひんやり♪ 

 

こどもむけ じのないえほん 

じのないえほんは、自由
じ ゆ う

な本
ほん

です。 

登場
とうじょう

人物
じんぶつ

の名前
な ま え

も自分
じ ぶ ん

で考
かんが

えていいのです。 

開
ひら

くたび読
よ

むたびにお話
はなし

が変
か

わってもいいのです。 

たった一
ひと

つの自分
じ ぶ ん

だけのお話
はなし

をつくれます。 

自由
じ ゆ う

な本
ほん

の世界
せ か い

にふれてみてください。 

 

図書館員おすすめの一冊 

 当事者本人へのインタビューをもとに、認知症のあ

る方が経験する出来事が「旅のスケッチ」と「旅行記」

の形式にまとめられていて、認知症という病気を、誰

もがわかりやすく身近に感じながら学べる１冊。  

私も、大好きだった祖母が認知症になり、悲しい経

験をした事がある。だんだん家族の事もわからなくな

り、家族のすきを見つけては徘徊して迷子になってし

まったり、何度も全身真っ黒な服に自分で着替えてし

まったりという不思議な行動もあった。 

徘徊して迷子になった時、落ちていた野球のボー

ルを拾おうと線路に入り電車にはねられてしまい、悲

しい別れになってしまった。 

家族や友人、大切な人、あるいは自分が認知症かも

と悩んでいる人に届いて欲しい１冊。 

（つぶきち＆まめきち）                  

『認知症世界の歩き方』 

    筧 裕介／著 （ライツ社） 
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