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今年の花粉症は新型コロナウイルスを意識した対策で !

これまで軽い花粉症の症状で、薬に頼らずマスクなどで対応してきた方も、かゆい目をこすつたり、

鼻水が出てかんだりすることで、手にウイルスが付着していれば新型コロナウイルスに感染するリス

クがあります。花粉症の人が感染してくしゃみをした場合、周りの人に飛沫を飛ばしてしまうことに

もなります。このため、今年は例年よりもしっかりとした対策が必要です。

具体的には

/ 医療機関で治療を受ける。

/ 外出時、マスクのみの方は、眼鏡も併用する。           鰺

/ 花粉情報を確認し、飛沫の多い日は外出を避ける。            議

/ 目や鼻に触れる前には手洗い、アルコール等で消毒する。        警

警

/ 換気の際は、網戸やカーテンを開め、花粉を入り込みにくくする。

/ くしやみをする際はマスクが必須、国元をおさえた手は早めに消毒する。

など、自分が感染しないため、他人にうつさないためにも、できるだけの対策を心がけたいものです。

・申込受付期間は3月 20日 (土)までです。申込用紙はセンター窓口にて配布しております。

また、ホームページからもダウンロードをしていただけます。

利用ご希望の団体は、申込受付期間内にお申込みください。

・申込期間終了後、希望スペースの申込みが 1団体のみの場合は当選とし、抽選会への出席は不要です。

重複の結果は、3月 22日 (月 )に館内およびホームページにて発表いたします。(※3月 22日 は休館日)

。希望スペースが他の団体と重複した団体は、下記の抽選会にご出席ください。

※抽選会へご出席いただく必要のある団体のみ、センターから連絡をさせていただきます。
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抽選会 3月 27日 (土)3階 第 4集会室

午前 10時～ ① ロッカー (扉付)② 棚 (印刷室前)

午前 11時～ ③ 倉庫スペース
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